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FACKLIG UTBILDNING
NPF i arbetslivet

KURSTILLFALLE DATUM KURSPLATS SISTA ANSOKAN
1 29 september  SKF 29 augusti
MALGRUPP:

Alla medlemmar.

INNEHALL:

Vad innebar begreppet NPF (Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar)? Vilka definitioner och
kannetecken finns for de olika diagnoserna? Hur kan utmaningarna visa sig i vardagen och pa
arbetsplatsen och vad kan jag som anhorig och kollega bidra med.

Under dagen kommer vi tillsammans ga igenom vad som menas med begreppet NPF, vilka
styrkor som visar sig bakom diagnoserna, hur det kan paverka med hog kravstéllning och
stresskanslighet, vad kan jag gora for att hitta aterhamtning samt att vara anhorig till en person
med NPF.

ANMALAN:
Anmalan skall inkomma till utbildningskommittén,

antingen i pappersform eller via mejl till dan.karlberg@ifmetall.se

ERSATTNING:
IF Metall star for maltider, lokal, handledare och material under kursen samt betalar ut ett
skattefritt stipendium pa 1 072 kr/dag.
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