
 

  

Facklig utbildning 

 

 
 

27-28 maj, SKF Klubbskola 
 

Innehåll 
Många mår dåligt av olika skäl vilket kan påverka både privatlivet och arbetslivet. 
Hur öppnar man upp för ett samtal med någon som inte mår bra, hur kan man 
vara ett bra stöd som arbetskamrat och som medmänniska? Vilket ansvar har 
arbetsgivaren? Vi bjuder in intressanta föreläsare som talar om psykisk ohälsa 
och grunder till detta. En tredagars-utbildning för medlemmar utan uppdrag, för 
att skapa förståelse för det som inte syns. Att våga ställa frågan och våga lyssna 
på svaret. 
 
Målgrupp 
Alla medlemmar med eller utan fackliga uppdrag 

Anmälan 
Sista anmälan är 19 april 
Ledighetsansökan skall inkomma till utbildningskommittén antingen i 
pappersform eller via mejl till dan.karlberg@ifmetall.se 
 
Ersättning  
IF Metall Göteborg betalar ut ett skattefritt stipendium på 1040 kr per 
genomförd kursdag samt står för mat, lokal, handledare, material m.m. 
 
Information 
Om du vill ha mer information eller undrar över något kan du kontakta: 
Camilla Lindfors 
0723 – 65 94 76 
camilla.lindfors@volvocars.com 

 På tal om det som inte syns 


