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UTBILDNINGSVAGAR FOR FORTROENDEVALDA

4 dagar

Forhandlarutbildning grund

GRUFF

5+5+5
dagar
Agera

Lagar | Arbetslivet
Kollektivavtalet

Lagar | Arbetslivet (LIA)

Kollektivavtalet

3 dagar

= Grundutbildningar

3 + 3 dagar

4

3

Funktions- &
ansvars-
utbildningar

/'

Agera
5 + 2 dagar

v

A

Vald pa jobbet
3 dagar

Bdrja alltid har

Jamstalldhet
3 dagar

Forsakringar
3+2 dagar

Har ovan ser du utbildningsvagarna alla fértroendevalda skall delta pa for att fungera fullt ut i sina
uppdrag. De gramarkerade &r obligatoriska grundutbildningar och 6vriga ar kompletterande utbild-
ningar utefter behov, intresse och uppdrag. Nagra exempel pa Funktions- och Ansvarsutbildningar &r:
Ordférandeutbildning, Sekreterarutbildning och liknande inriktat pa specifika roller eller uppdrag

Den schematiska bilden skall Iasas nedifran och upp samt folja pilarna som symboliserar utbildnings-

vagen. Utbildningarna maste genomféras i bestamd ordning.

GRUFF = Ar en processutbildning som bestar av de tre grundutbildningarna: Agera,

Kollektivavtalet och Lagar i arbetslivet

Undrar du mer kring ditt uppdrag, kolla in IF Metalls uppdragsguide

Vid fragor, kontakta i forsta hand studieorganisatoren pa din arbetsplats, annars kontakta IF Metall
Goteborgs studieadministrator eller studiekommittén via hemsidan.
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Fackligt utbildningsprogram 2024

Innehall

Inledning 2024

Ledigt for fackliga studier

Ersattningar vid fackliga studier
Kursplatser for avdelningens utbildningar
Om sista anmalningsdag och vikten av
att anmala aterbud i tid vid franvaro

Kursverksamhet 2024

Konferenser

Ett MENSKkligare arbetsliv
Medlemsdemokrati

Bemanningsavtalet

EXPO

Kollektivavtalet - Smidesavtalet SVEMEK
Omstallning/LAS — Vad géller?
Internationella kvinnodagen — En jamstalld pension
KIM — Kvinnor i motorbranschen

Blivande foralder

Internationellt fackligt arbete
Klimatkonferens

Schysst efter jobbet

En jamstalld véarld utan vald - tvarfacklig
Gud har 99 namn - tvarfacklig

Las for mig pappa! - tvarfacklig

LAS! - tvarfacklig

Min pension - tvarfacklig

Konsumentratt och privatekonomi - tvarfacklig
Stress och vila - tvarfacklig

Grooming - tvarfacklig

Pa en dod planet finns inga jobb - tvarfacklig
#Intedinhora - tvarfacklig

El Choco - tvarfacklig

Ordets makt - tvarfacklig

Fotbollsturnering - Sommarcupen
Futsalturnering - Luciacupen

Bowlingkvall

Motorcykeldag

Utbildningar for medlemmar utan uppdrag
Facklig introduktion - tvarfacklig

Medlem i facket - tvarfacklig

Medlem i facket 2 - tvarfacklig

Lagar och avtal for medlemmar
Forsakringar for medlemmar
Jamstalldhet for medlemmar - tvarfacklig
Snacka pengar

Utbildningspaket for kvinnliga medlemmar
Medlem 55+ - tvarfacklig

Hela livet — Hela manniskan - tvarfacklig
Med livet som insats - tvarfacklig

Facket och politiken — en verktygslada

NN

~

ol

Pa tal om det som inte syns - tvarfacklig
Tvarfackliga ungdomsutbildningar
OM Facket

OM Sambhaéllet

OM Feminism

OM Rasism

Arbetsmiljoutbildningar for skyddsombud
Battre arbetsmiljo, BAM - tvarfacklig

Battre arbetsmiljo, BAM — Motorbranschavtalet
Fokus arbetsmiljo

Skyddsombudens dag

Psykosocialarbetsmiljo steg 1, 2, 3, 4 — internat

Utbildningar for fortroendevalda

Vald pa jobbet - tvarfacklig

GRUFF - Grundutbildning for fackligt fortroendevalda
Agera

Kollektivavtalet

Lagar i arbetslivet

Jamstalldhet for fortroendevalda

Vidareutbildningar for fortroendevalda
Forsakringskurs for fortroendevalda
Maktutbildning

Omstéllning/LAS - Vad galler?
Forhandlarutbildning - tvarfacklig
Studieorganisatorstraff

Handledartraff

Studieupptakt infor 2025

Forsakringskonferens

Funktionsutbildningar

Funktionsutbildning Pedagogisk grund - tvarfacklig
Funktionsutbildning skolinformatérsutbildning - tvarfacklig
Kvinnlig ledarutbildning - tvarfacklig

Klubbstyrelseutveckling/utbildning

Goteborgs Arbetares Folkhogskola - tvarfacklig

QR-koder verksamhet

Studieavdelningen pa IF Metall Géteborg 2024

Har du funderingar kring utbildningarna eller forslag pa
utbildningar som du tycker saknas?

Kontakta da Studier pa IF Metall Géteborg:

Verksamhetsansvarig
Jan Nilsson

031-774 32 42
jan.f.nilsson@ifmetall.se

Studiehandlaggare

Sandra Christoph

031-774 3211
sandra.christoph@ifmetall.se

Vill Du anmala Dig till utbildning?
Maila till studiergoteborg@ifmetall.se
Skanna QR-koden for en direktlank till
mejlen

Fackligt utbildningsprogram 2024 - IF Metall Géteborg




IF Metall Goteborg
2024 ars UTBILDNINGSPROGRAM

Vikan nu blicka tillbaka pa studiedret 2023 och konstatera att vi har haft en valdigt bra tillékning av deltagare
till vara utbildningar och att var studieverksamhet &r tillbaka pa de nivaer som vi hade innan Corona pandemin
tvingade oss att stéalla om.

Darfor tar vi inom studiekommittén hojd for fortsatt 6kning av vara fackliga utbildningar dar fokus kommer

att ligga pa véra grundutbildningar dven under ndstkommande verksamhetsar. Vi ser att en stor omstalining
pagar for fullt inom industrin med digitalisering och stora satsningar mot gréna jobb. Vi har i dagslaget

en positiv framtidssyn inom industrin. Det blir extra viktigt att vi moter denna utveckling med vélutbildade
medlemmar och fortroendevalda inom IF Metall. Ett verktyg inom var organisation for att mota framtiden &r vara
medlemsutbildningar t.ex. Medlem i facket, darfor kommer dessa utbildningar att prioriteras i vart kursutbud for
2024.

Studieprogrammet for 2024 kommer aven att innehélla fler Jamstalldhetsutbildningar. Anledningen ar att
dessa utbildningar nu ligger som en del i vara fackliga grundutbildningspaket for fortroendevalda, ett
viktigt beslut som IF Metalls tog p4 sin senaste kongress. Aven klimat och miljdarbetet skall stérkas och
en forsta del i det arbetet &r utbildning, darfor Iagger vi in klimatkonferenser under aret i syftet att na
forbundets malsattningar.

Huvuduppdraget for var kommitté under 2024 ar verksamhetsplan ar att:
- Erbjuda ett brett och omfattande studieprogram fér saval medlemmar, som fortroendevalda.

- Sakerstélla handlingsplaner och genomféra uppféljningar sa att vara malsattningar inom organisationslyftet
uppfylls.

- Arbeta vidare med att stérka vara handledare och studieorganisatorer i deras uppdrag. Dessa uppdrag inom
organisationen &r viktiga, och det arbetet som dessa fortroendevalda gor &r en forutsattning for att vi skall na
vara méal inom studieverksamheten.

« Att vi pd alla nivder inom organisationen och i alla sammanhang — motarbetar rasism och framlingsfientlighet.
Det blir strategiskt viktigt att vi fortsatter arbetet med att erbjuda och vérva fler medlemmar till sin forsta
fackliga utbildning. Det &r dar vara framtida fértroendevalda finns.

Gor som manga tusentals medlemmar gor varje ar, delta i IF Metall Géteborgs utbildningsverksamhet under 2024

Vi ses i verksamheten
Sfudiekommi‘t"l'én
IF METALL GOTEBORG
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Ledighet for fackliga studier

Enligt Studieledighetslagen skall man soka ledighet for facklig utbildning minst 14 dagar innan kursstart. Vi rekommenderar att ledigheten
soks i samband med att du ldmnar in din kursansokan till studieorganisatéren pa arbetsplatsen. Finns det inte ndgon studieorganisator pa din
arbetsplats gar det bra att skicka direkt till avdelningen via mejl till ansvarig.

Ersattning vid fackliga studier

Utbildningar eller kurs/konferenser som riktar sig till fortroendevalda skall sokas i enlighet med 6§ fortroendemannalagen (FML). Vid utbild-
ningar for fortroendevalda som géller uppdrag som ror forhéllandet mellan arbetstagare och arbetsgivare, betalas forlorad fortjanst av arbets-
givaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen. Vilket betyder att arbetsgivaren betalar I6nen.

Utbildningar som inte galler uppdrag som ror forhallandet mellan arbetstagare och arbetsgivare, betalas forlorad fortjanst motsvarande den
|6n man forlorar av IF Metall Goteborg.

Utbildningar eller kurs/konferenser som riktar sig till medlemmar utan fackliga uppdrag ersatts med ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor
per dag. For att underlatta vid utbetalning av stipendier eller férlorad fortjanst fran fackliga utbildningar s méste du som inte har Swedbank
som din personliga bank anmala ditt konto i deras register. Finns inget konto registreras kommer ingen utbetalning att ske.

\

Googla "Swedbanks kontoregister” eller skanna QR-koden
Du anvander dig av Mobilt Bank ID for att identifiera dig.

Din ersattning for det aktuella kurstillfallet betalas ut ca 5-6 veckor efter sista kursdatum.

Kursplatser for avdelningens utbildningar

SKF = SKF Klubbskola i Géteborg. Furirsgatan 1, 415 05 Goteborg
Mer information om klubbskolan samt vdgbeskrivning finns pa http://www.eniro.se/

Jarntorget = IF Metall Avdelning 36 Goteborg.
Mer information finns pa http://www.ifmetall.se

Kristinedal = Kristinedals traningscenter i Gamlestan.
Mer information finns pa http:/www.kristinedal.nu

Lilla Bratton = SKF Verkstadsklubbs fritidsanlaggning 5 mil norr om Goteborg vid Tjornbron.
Mer information om Lilla Bratton finns pa http://www.lillabratton.se

Viskadalen = Viskadalens Folkhogskola mellan Boras och Kinna.
Mer information om Viskadalen finns pa http://www.a-folkhdgskolorna.se/viskadalen/

Gullholmen = Mer information finns péa https://www.gullholmen.com
Vasttrafik = For dig som aker kollektivt. www.vasttrafik.se eller Vasttrafik To Go appen.

MolIndal = ABF Mdlindal, Goteborgsvagen 19, 431 30 Molndal
Mer information finns pa https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-vastra-gotaland/abf-sydvastra-gotaland/

Kungélv = ABF Kungaly, Vastra Strandgatan 2, 442 30 Kungalv
Mer information finns pa https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-vastra-gotaland/abf-sydvastra-gotaland/kontakt/
motesplatser/kungalv

Om sista anmaélningsdag och vikten av att anmala aterbud i tid av franvaro

Sista ansokningsdatum som star i kursprogrammet galler datum da ansokningarna skall vara IF Metall Goteborg tillhanda. Observera att
tidigare datum kan gélla pa din arbetsplats. Kontrollera detta med din studieorganisator.

Tank pa att ménga soker och alla kanske inte far plats, s om du kommit med s SKA du delta pa utbildningen. Det &r darfor viktigt att du
meddelar férhinder i god tid, sa att ndgon annan kan fa din plats.

Vid aterbud eller forhinder, tank pa att DU skall aterta din studieledighet hos din arbetsgivare.
Har du frdgor angdende innehallet i utbildningarna?

Vand dig da i forsta hand till den som &r studieorganisator pa din arbetsplats. Finns inte ndgon studieorganisatdr pa din arbetsplats sa gar det
bra att frdga och anméla sig till avdelningens studieansvariga.

Mer information och dokument om studieverksamheten finns
pa hemsidan som du kommer till genom att skanna QR-koden.
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KURSVERKSAMHET 2024

| detta kursprogram hittar du IF metall Goteborgs kurser och konferenser for 2024.

Malgruppsforklaringar: FV = Fortroendevalda, MU = Medlem utan uppdrag, AM = Alla medlemmar, AMU35 = Alla
medlemmar under 35 ar, KM= Kvinnliga medlemmar, FV-K = Kvinnliga fortroendevalda, MU30 = medlem under 30
ar, SO = Skyddsombud, AM-SO = Alla medlemmar minus Skyddsombud, BA = Bemanningsanstallda, MM= Manliga

medlemmar

Vecka Datum

29-31 januari
29-31 januari
29-1 jan-feb

5 februari

5-7 februari
5-7 februari
5-7 februari
12-16 februari
12-14 februari
23 februari
19-21 februari
17-19 februari
17-19 februari
19-21 februari
20-21 februari
26-28 februari
9 26-28 februari
10 4-5 mars

10 8 mars

10 4-6 mars

10 4-6 mars

10 6-8 mars
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11 16 mars

11 11-15 mars
11 11-13 mars
11 11-13 mars
11 11-12 mars

12 20-22 mars
12 20-22 mars
12 21 mars

12 18-19 mars
12 18-20 mars
13 25-27 mars
13 25-27 mars

1% 8 april

15 17 april
15 8-9 april
15 8-10 april
15 11-12 april
16 18 april

16 15-19 april
16 15-17 april
16 15-17 april
16 15-17 april
16 15-17 april
16 17 april

16 16-17 april
17 22-24 april
17 23-25 april
17 22-23 april
17 22-24 april

18 2 maj

19 6 maj

19 7-8 maj
19 6-8 maj
20 17 maj
20 13-15 maj
20 13 maj
20 14 maj

20 13-15 maj

Kursnamn

Forsakring for medlemmar
Vald pa jobbet
Skolinformatorsutbildning

KIM - Kvinnor i motorbranschen

Kvinnlig ledarutbildning - uppstart/internat

Medlem i facket

Medlem i facket

Agera 1:1

Medlem 55+

Bowlingkvall

Jamstalldhet for fortroendevalda
Medlem i facket

Pedagogisk grund 1:1

Vald pé jobbet

Psykosocial arbetsmiljo steg 1
Med livet som insats

Vald pé jobbet

Agera 1:2

Malgrupp Kursplats

MU

FV
AMU35
KM
FV-K
MU

MU

FV

AM

AM

FV

AM

FV

FV

SO

AM - SO
FV

FV

Internationella kvinnodagen - En jamstalld pension AM

Medlem i facket

Medlem i facket
Skolinformatorsutbildning
Bemanningsavtalet

GRUFF Var

Kvinnlig ledarutbildning
Medlem i facket steg 2

OM Facket

Forsakring for medlemmar
Lagar och avtal for medlemmar
P& en dod planet finns inga jobb
Snacka Pengar

Vald pa jobbet

Medlem 55+

Medlem i facket-arabiska
Medlemsdemokrati

Gud har 99 namn
Maktutbildning

Medlem 55+

OM Facket

Grooming

GRUFF Var

Jamstalldhet for fortroendevalda
Kollektivavtalet

Medlem i facket

Medlem i facket

Schysst efter jobbet
Psykosocial arbetsmiljo steg 2
Kassor & Revisor

Kvinnlig ledarutbildning

OM Sambhallet

Vald pa jobbet

Facklig intro

Fokus arbetsmiljo

OM Sambhallet
Studieorganisatérsutb 1:1
Facklig intro

Forsakringskurs for fortroendevalda 1:1

Studieorganisatorstraff
Handledartraff
Jamstalldhet for medlemmar
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MU
MU
AMU35
BA

Fv
FV-K
MU
MUS30
MU
MU
AM
AM
FvV
AM
AM
MU
AM
FV
AM
MU30
AM
FV

FvV

FV
MU
MU
AM
SO

FV
FV-K
MU30
FV
MU
SO
MU30
Fv
MU
FVv

Fv

Fv
MU

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
Malndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Strike 0 CO
SKF Klubbskola
Malndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
Digital

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Malndal
Viskadalen
Jarntorget

SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Molndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Kungaélv

SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
Viskadalen
Goteborg

SKF Klubbskola
Kungalv

SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola

Sista anm
12 januari
5 januari
5 januari
12 januari
12 januari
5 januari
5 januari
12 januari
4 januari
12 januari
19 januari
3 januari
12 januari
12 januari
19 januari
19 januari
19 januari

2 februari
26 januari
5 januari
26 januari
16 februari
9 februari

2 februari
9 februari
16 februari
16 februari
9 februari
16 februari
9 februari
10 februari
16 februari
1 mars

1 mars

1 mars

1 mars

11 mars

8 mars

8 mars

15 mars

8 mars

23 februari
15 mars
15 mars
15 mars

22 mars
15 mars
22 mars
5 april
5 april
27 mars
5 april
12 april
12 april
12 april
5 april

Sida
18
29
36
11
36
17
17
30
20
16
31
17
36
29
27
20
29
30
10
17
17
36

9
29
36
18
23
18
18
14
19
29
20
17

9
12
8
20
23
14
29
31
30
17
17
12
27
35
36
23
29
17
26
23
34
17
33
34
34
19



Vecka Datum

20
20
20
20
20
20
20
27
21
21
21
21
21
21
21
22
22
22
22
22
22
22
22
22
23
23
23
23
23
24
24
24
24
24
24
24
24
24
26
35
35
36
36
36
36
36
36
37
37
37
37
38
38
38
38
39
39
39
39
39
39
40
40
41
41
41
41
41
41

6

13-15maj

16 maj
13-15maj

16 maj

16-17 maj
13-15maj

13-15 maj

20-24 maj

24 maj

20-22 maj

20-22 maj

20-22 maj

20-22 maj

20-22 maj

21-22 maj

27-30 maj

30-31 maj

27-31 maj

30 maj

27-29 maj

T juni

28-29 maj

27-29 maj

27-28 maj

3juni

4 juni

3-4juni

3-5juni

3-4 juni

10-11 juni

16 juni

14 juni

12-14 juni

10-12 juni

10-12 juni

14 juni

10 juni

10-12 juni

26-28 juni

26-30 augusti
26-27 augusti
5-6 september
2-4 september
2-4 september

2 september

2-4 september
4-6 september
12 september
11-13 september
9-10 september
10-11 september
19 september
16-17 september
16-20 september
16-18 september
23-25 september
25-27 september
23-25 september
23-25 september
23-25 september
23-25 september
4 oktober

30-2 sept/okt

12 oktober

10 oktober

7-10 oktober

10 oktober

7-9 oktober

7-9 oktober

Kursnamn

Lagar i arbetslivet 1:1

Las for mig pappa

Medlem 55+

Min pension

OM Feminism
Sekreterarutbildning

Vald péa jobbet

Agera 2:1

EXPO

Forsakring for medlemmar
Medlem 55+

Medlem i facket

Medlem i facket for kvinnor

Vald pa jobbet

Psykosocial arbetsmiljo steg 3
Forhandlarutbildning
Forsakringskurs for fortroendevalda 1:2
GRUFF Var

Konsumentratt och privatekonomi
Medlem 55+

Motorcykeldag

OM Facket

Ordforandeutbildning

P4 tal om det som inte syns
Klimatkonferens

Kvinnlig ledarutbildning
Maktutbildning

OM Rasism

Pedagogik grund 1:2

Agera 2:2

Fotbollsturnering - Sommarcupen
Kvinnlig ledarutbildning - avslut
Lagar i arbetslivet 1:2

Medlem 55+

Medlem i facket steg 2
Omstallning/LAS - Vad galler?
Studieorganisatorsutb 1:2

Vald pa jobbet

Utbildningspaket KM - Medlem i facket
Agera 3:1

Hela livet - Hela manniskan
Facket och politiken - en verktygslada
Medlem 55+

Medlem i facket steg 2
Omstallning/LAS - Vad galler?
Pedagogik grund 2:1
Utbildningspaket KM - Lagar och avtal
Blivande foralder

Forsakring for medlemmar
Valberedning

Psykosocial arbetsmiljo steg 4
#Intedinhora

Agera 3:2

GRUFF Host

Vald pa jobbet

Jamstalldhet for fortroendevalda
Lagar och avtal for medlemmar
Medlem 55+

Medlem i facket

Vald pa jobbet
Skolinformatdrsutbildning

Ett MENSkligare arbetsliv
Medlem 55+

Bemanningsavtalet
Internationellt fackligt arbete
Forhandlarutbildning
Forsakringskonferens

Kassor & Revisor

Med livet som insats

Malgrupp
FV
MM
AM
AM
MU30
FV
FV
FV
AM
MU
AM
MU
KM
FV
SO
FV
FV
FV
AM
AM
AM
MU30
FV
AM
AM
FV-K
FV
MU30
FV
FV
AM
FV-K
FV
AM
MU
MU
FV
FV
KM
FV
KM
AM
AM
MU
FV
FV
KM
MU
MU
FV
SO
AM
FV
FV
FV
FV
MU
AM
MU
FV
AMU35
AM
AM
BA
MU
FV
FV
FV
AM - SO

Kursplats

SKF Klubbskola
MoéIndal
Kungalv

SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Lilla Bratton
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Digital
Viskadalen

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola

Sista anm
12 april
22 mars
22 mars
5 april
16 april
5 april

5 april
19 april
26 april
12 april
29 mars
12 april
12 april
12 april
19 april
19 april

SKF Klubbskola/L:Bratton

SKF Klubbskola
Lilla Bratton
Goteborg
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Serneke Arena
Goteborg

SKF Klubbskola
Lilla Bratton
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Moindal

SKF Klubbskola
Lilla Bratton
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Viskadalen

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Kungalv

SKF Klubbskola
Digital
Viskadalen

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Jarntorget

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola

19 april
5 april
3 maj
26 april
19 april
19 april
3maj

26 april
3 maj

10 maj

12 april
3 maj
10 maj

3 maj
24 maj
Sjuli
14 juni
5juli
14 juni
14 juni
5juli
14 juni

5juli
5juli

14 juni

9 augusti
14 juni

16 augusti

9 augusti

16 augusti
23 augusti
14 juni

16 augusti
16 augusti
16 augusti
30 augusti
23 augusti
13 september
6 september
30 augusti

6 september
30 augusti
30 augusti

Sida

30
12
20
13
23
8S
29
30
10
18
20
17
17
29
27
34
33
29
13
20
16
23
35
21
11
36
33
24
36
30
15
36
30
20
18
34
35
29
19
30
20
21
20
18
34
36
19
11
18
35
27
14
30
29
29
31
18
20
17
29
36

9
20

9
11
34
35
2
20
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Vecka Datum

4
4
4
42
42
42
42
42
42
43
43
43
43
43
43
43
43
44
44
44
45
45
45
45
46
46
46
46
46
46
47
47
47
47
47
48
48
48
48
48
48
48
48
48
49
49
49
49
49
49
50
50
50
50

7-9 oktober

7-8 oktober
10-11 oktober
18 oktober
14-18 oktober
14-16 oktober
17-18 oktober
14-16 oktober
14-16 oktober
21-23 oktober
21-23 oktober
21-22 oktober
21-23 oktober
25 oktober

24 oktober
23-25 oktober
22 oktober

28-1 okt/nov

31 oktober
28-30 oktober
7-8 november

8 november

4-6 november

7 november
11-15 november
11-13 november
11-13 november
14 november
12-13 november
11-13 november
18-19 november
20-22 november
20-22 november
18-20 november
18-20 november
25 november
27 november
27-29 november
27-29 november
28 november
25-26 november
25-27 november
27-29 november
25-27 november
6 december

2-6 december
2-4 december
5-6 december
2-3 december
2-4 december
15 december
9-11 december
9-11 december
12 december

13-17 januari
3-7 februari

Kursnamn

Medlem i facket-engelska
OM Facket

Snacka Pengar

Facklig intro

GRUFF Host

Medlem i facket steg 2
OM Facket
Sekreterarutbildning

Vald pé jobbet

Forsakringskurs for fortroendevalda 2:1

Jamstalldhet for medlemmar
Maktutbildning
Ordforandeutbildning
Skyddsombudens dag

Stress och vila

Utbildningspaket KM - Jamstalldhet

Kollektivavtalet SVEMEK
Agera 4:1

El Choco

Medlem 55+

Forsakringskurs for fortroendevalda 2:2

KIM - Kvinnor i motorbranschen
Lagar i arbetslivet 2:1

Ordets makt

GRUFF Host

Medlem i facket

Medlem i facket

Min pension

OM Sambhallet

Vald pé jobbet

Agera 4:2

Forsakring for medlemmar
Kollektivavtalet

Medlem 55+

Medlem 55+

En jamstalld varld utan vald
Facklig intro

Jamstélldhet for fortroendevalda
Lagar i arbetslivet 2:2

Las!

Maktutbildning

Medlem i facket steg 2

OM Rasism

Vald pa jobbet

Facklig intro-latt svenska
GRUFF Vinter

Medlem i facket

OM Feminism

Pedagogik grund 2:2

Vald pa jobbet
Futsalturnering - Luciacupen
Lagar och avtal for medlemmar
Medlem 55+

Studieupptakt infor 2025

2025
GRUFF Vinter
GRUFF Vinter

Fackligt utbildningsprogram 2024 - IF Metall Goteborg

Malgrupp
AM
MU30
AM
MU
FV
MU
MU30
FV

FV

FV
MU
FV

FV
SO
AM
KM
AM-FV
FV
AM
AM
FV
KM
FV
AM
FV
MU
MU
AM
MU30
FV

FV
MU
FV
AM
AM
AM
MU
FV

FV
AM
FV
MU
MU30
FV
MU
FV
MU
MU30
FV

FV
AM
MU
AM
FV

FV
FV

Kursplats
Moindal
GGteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Géteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Kristinedal
Viskadalen
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Moalndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Kungalv

SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Kungélv

SKF Klubbskola
Molndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Malndal

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Goteborg
Digital

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Goteborg

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola
Serneke Arena
SKF Klubbskola
Moalndal

SKF Klubbskola

SKF Klubbskola
SKF Klubbskola

Sista anm
16 augusti
6 september
6 september
6 september

6 september

17 september
6 september

6 september

20 september
13 september
13 september
13 september
13 september
13 september

27 september
27 september
20 september
6 september

11 oktober
4 oktober
27 september

4 oktober

20 september
4 oktober

11 oktober

4 oktober

18 oktober

18 oktober

11 oktober
27 september
18 oktober

4 oktober

25 oktober

4 oktober
18 oktober
18 oktober
25 oktober
18 oktober
25 oktober
1 november
25 oktober
5 november

25 oktober
8 november
8 november
18 oktober
8 november

Sida
17
23
19
17
29
18
23
&5
29
33
19
33
35
26
13
19
10
30
15
20
33
11
30
15
29
17
17
13
23
29
30
18
30
20
20
12
17
31
31
13
33
18
24
29
17
29
17
23
36
30
16
18
20
85

29
29



Egna Anteckningar
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Under &ret erbjuder IF Metall flera endagskonferenser i olika @mnen. Ar det nédgot &mne som du tycker att vi skall ordna konferens inom?
Kontakta da studiekommittén pa IF Metall Goteborg

Ett MENSkligare arbetsliv

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
En foreldsningsdag och workshop tillsammans med organisationen MENSEN. MENSENS vision &r ett jamstallt samhélle med en Sppen
och kunskapsbaserad syn pa mens utan tabun och fordomar, dar sé kallade menskliga rattigheter tillgodoses.

Har detta med arbetsmiljofragor att gora? Ja!

Bade fysisk, organisatorisk och social arbetsmiljo - hur det hanger ihop ska vi lara oss mer om under den har utbildningsdagen. Vi
Okar forstaelsen for varfor det ar s tyst om mens, vilka konsekvenser det far och vilka vinster som finns med att bryta menstabut
i arbetslivet. Du far med dig inspiration och konkreta metoder for hur du kan skapa ett MENSkligare arbetsliv genom ditt fackliga
engagemang!

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
4 oktober SKF 30 augusti

Medlemsdemokrati

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
Hur paverkar jag min fackférening, politiken eller vilken annan férening som helst. Demokrati handlar om att gora sin rost hord.

Under denna dag lar vi oss hur var organisation fungerar och olika satt man kan paverka. Vi lar oss hur man kan gora skrivelser till
styrelser och motioner till kongresser. Kunskap som kan vara bra att ha i saval fotbollsfreningen, hyresgastforeningen samt din fackliga
organisation.

Kursdatum Kursplats Sista anmalan
8 april SKF 1T mars

Bemanningsavtalet

Malgrupp
Alla medlemmar som arbetar inom bemanningsbranschen.

Erséattning
IF Metall betalar ut ett halvt skattefritt stipendium pé 520 kronor/halvdag

Innehall

Jobbar du som bemanningsanstalld inom industrin? Ar du ambulerande konsult och vad betyder det? Vad gér IF Metall fér mig och vad
ingar i medlemskapet? Under dagen kommer vi gé igenom vilka rattigheter och skyldigheter som galler for Bemanningsavtalet. Ta gérna
med en arbetskollega och anmél er.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
Lordag 16 mars kl. 9-13 Jarntorget 16 februari
Lordag 12 oktober kl. 9-13 Jarntorget 13 september
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EXPO

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

En forelasningsdag och workshop tillsammans med organisationen EXPO. EXPO arbetar med granskning, opinionsbildning,
kunskapshajning och research. Genom detta far de fler att ta hotet fran rasistiska grupper och deras idéer pa allvar och stéttar de
tjansteman, organisationer och antirasister som utgor demokratins ryggrad sa att de blir battre pa att bemdta hotet. Detta ar en
konferensdag dar vi diskuterar framlingsfientlighet, politiken bakom och allas ratt att vara olika.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
24 maj SKF 26 april

Kollektivavtalet - Smidesavtalet SVEMEK

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag inom Smidesavtalet

Ersattning

Fortroendevalda inom smidesavtalet soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av
arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen. Deltagare fran regioner soker ledighet i enlighet med 6§ fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Goteborg Medlemmar utan uppdrag soker ledigheten via studieledighetslagen. Ersattningen ér ett
skattefritt stipendium pad 1040 kr.

Innehall
En konferensdag da vi gar igenom smidesavtalet och dess tilldmpning.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
22 oktober SKF 27 september

Omstallning/LAS - Vad galler?

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Under dagen kommer vi att presentera de fordandringar som skett i LAS. Hur den svenska arbetsratten ar uppbyggt, klargéra skillnaderna
mellan lag och avtal. Vi kommer dven att ga igenom vilka rattigheter och skyldigheter som géller pa var arbetsmarknad samt genom-
gang av omstallningsstodet/studiestodet.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
14 juni SKF 10 maj

Internationella kvinnodagen — En jamstalld pension

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Varje &r anordnar IF Metall en temadag for att uppmérksamma internationella kvinnodagen. 2024 &rs tema &r: En jamstalld pension. Ar
2023 startade IF Metall en pensionsutredning som delvis kommer att undersoka kvinnors pension inom industrin, vilket ger férbundet en
helt ny mojlighet att arbeta med vara kvinnliga medlemmars pension. Ett valkant faktum &r att kvinnor i allménhet har en ldgre pension

i jamforelse med man. Detta beror pa en rad olika faktorer, s som att kvinnor som grupp har lagre |6n, ofta arbetar deltid, tar ett storre
ansvar for barnomsorg och vard av nédra anhoriga.

Under dagen kommer vi tillsammans med foreldsare bland annat ga igenom de olika faktorerna och vilka maojligheter vi har att paverka
hur kvinnors pension i framtiden ska bli mer jamstalld

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
8 mars SKF 2 februari
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KIM — Kvinnor i motorbranschen

Malgrupp
Alla kvinnliga medlemmar utan fackligt uppdrag inom motorbranschavtalet.

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
Under dagen kommer vi prata om att starka kvinnor inom motorbranschen och hur vi arbetar med var arbetsmiljoé nu och i framtiden.
Vi kommer tillsammans skapa ett natverk dar vi kommer stétta och starka varandra i de utmaningar vi moter.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
5 februari SKF 12 januari
8 november SKF 11 oktober

Blivande foralder

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag, medlemmar under 40 ar prioriteras.

Erséttning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Kursen syftar till att 6ka kunskapen for vilka regler som galler bland annat vid graviditet och foraldraledighet. Vad har du egentligen
for rattigheter och skyldigheter? Under dagen berdr vi amnen som: Olika typer av foraldrapenning, vilka férsékringar som galler och att
arbeta som gravid.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
12 september SKF 5juli

Internationellt fackligt arbete

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
Varfor ar facklig solidaritet Gver granserna viktigt for IF Metall och den svenska fackforeningsrorelsen. Vad innebar minimiloner for
fackforeningar inom EU och vad gor vi fran Sverige for att hjélpa vara fackliga kamrater utanfor EU.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
10 oktober SKF 6 september

Klimatkonferens

Malgrupp
Alla medlemmar

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Inom Industrin s& pagar det nu en stor omstallining da det géller klimatfrdgan, man beskriver den som en gron omstallning. Detta gor att
vi star infor stora fackliga utmaningar med stora etableringar 6ver hela Sverige. Det blir viktigt att vi bland vara medlemmar driver fragan
sé att det blir en rattvis omstalining.

Under dagen kommer vi att beskriva vad som hénder i Sverige och de utmaningarna vi star infér, det géller digitalisering, elektrifiering,
kompetensbrister och elforsorjning. Hur paverkas véra medlemmar av de stora internationella satsningarna kopplat till Parisavtalet, hur
de svenska miljomalen ska nas samt hur ska vi klara av konkurrensen i framtiden. Ta chansen och oka dina kunskaper om klimatfra-
gorna och hur de kommer att paverka oss inom IF Metall.

Kursdatum Kursplats Sista anmalan
3juni SKF 3 maj
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Schysst efter jobbet

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Dagen syftar pé att oka deltagarnas kunskap och intresse kring rattvis handel (Fairtrade) och om hur arbetsvillkoren ser ut i andra delar
av varlden.

Vad ar egentligen rattvis handel? Kan man lita pé alla varudeklarationer och vad betyder dem? Hur ser arbetarnas villkor ut i andra lander
och varfor engagerar sig fackféreningarna i dessa fragor och pa vilket satt gér dem de? Hur paverkar mina egna val i vardagen att andra
kan fa battre villkor och battre livskvalité?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
17 april SKF 15 mars

En jamstalld varld utan vald - tvarfacklig

Malgrupp
Alla manliga medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

En foreldsningsdag och workshop med organisationen MAN.

MAN arbetar med att synliggéra och férandra manlighetsnormer. Vi vill féréndra de forestéliningar som begransar pojkar och man

och arbetar for att forebygga mans vald. MAN &r en plattform fér méns engagemang mot vald och vill starka killar och méan att agera
jamstallt i sin vardag och pa sin arbetsplats. Vi understker hur jamstélldhet har med mans liv att gora, pratar om mans véld mot kvinnor
och undersoker hur vi alla kan bidra till ett samhalle fritt fran vald.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
25 november SKF 18 oktober

Gud har 99 namn - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Erséattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

| Sverige bor manga manniskor for vilka tro och religion spelar stor roll. Sverige kallas varldens mest sekulariserade land samtidigt som
intresset for livsfragor &r stort, inte minst hos unga, men platserna for sddana samtal ar f&. Gud har 99 namn ér ett svar pa detta behov,
dar sex varldsreligioner presenteras pa ett intressevackande satt. Fokus ligger pa det praktiska och vardagsnara.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
17 april SKF 1 mars

Las for mig pappa! - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Inspirationsdag for méan inom LO-forbunden. En medveten satsning dé forskning visar att man laser mer séllan for barn. En heldag da
du som pappa, bror, farfar, morfar eller liknande far traffa en forfattare och en bibliotekarie som lar ut mer om barns sprakutveckling,
lasférmaga och om vilka bocker som passar barns olika aldrar. M&n som l&aser for barn &r en viktig manlig férebild. Beréttelser, bocker
och lasning hor ocksa till mannens varld.

0OBS! Ange barnens alder i din ansékan

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
16 maj MolIndal 22 mars
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LAS! - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Forméagan att bruka orden och spréket betyder alltmer i dagens samhalle. Att forsta vad andra manniskor séger och skriver &r
nodvandigt. Att sjalv kunna ge ord &t sina tankar och kanslor i tal och skrift ar en fardighet som varje méanniska behdéver for att kunna
forsvara sina rattigheter pa arbetsplatsen och i samhéllet. Darfor behdver vi ldsa mer! For var egen del och for vara barn.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
28 november Maolndal 4 oktober

Min pension - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Hur kommer din ekonomi att se ut efter arbetslivet? Tankarna kring din pension kanske kanns avldgsna idag men dagens pensions-
system kraver att du ar aktiv fran forsta tiden i arbetslivet. Ar du inte det, riskerar du i varsta fall att sluta dina dagar som fattigpensionar.
Under utbildningen gér vi igenom hur pensionssystemet och regelverk &r upplagt samt kommer med en del tips att fundera lite Gver.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
16 maj SKF 5 april
14 november SKF 4 oktober

Konsumentratt och privatekonomi - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Privatkonsumtionen av varor tenderar att bli alltmer baserat pa 1an. Vilka problem kan forknippas med detta? Under dagen kommer vi
bland annat att g& igenom: Budget och familjeekonomi, olika former av lan, handla pa internet — nya metoder och risker, skuldsanering,
hur man handlar etiskt och moraliskt ratt?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
24 oktober Kristinedal 13 september

Stress och vila - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

En dag dar du far information om hur stress paverkar oss. Hur kan jag ga ner i varv och hur finner jag vila? Under dagen bjuds informa-
tion fran facket om det som manga av oss upplever i ett alltmer pressat och stressat arbets- och privatliv.

Vi kommer &ven att prova pa ett lattare tréaningspass darfor uppmanas deltagare att ta med traningsklader.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
24 oktober Kristinedal 13 september
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Grooming - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Vad &r grooming? For att kunna skydda barnen i var omgivning maste vi forsta den varld av sociala medier som barnen vaxer upp i som
en naturlig del av sina liv. Grooming har funnits i alla tider, men det &r forst i modern tid, i samband med den explosionsartade utveck-
lingen av internet, som allt fler har hort talas om det. Detta &r en foreldsningsdag som handlar om barnsexhandel och barns utsatthet pa
natet.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
18 april SKF 8 mars

Pa en dod planet finns inga jobb - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

En heldagskonferens om klimathotet och dess paverkan pa vara jobb.

Dagen kommer bland annat handla om den framtida arbetsmarknaden, klimatomstallningen och paverkan pa vara jobb, produktion och
konsumtion samt framtidens klimatsmarta arbeten

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
21 mars SKF 9 februari

#Intedinhora - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Erséattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pé 1040 kronor/dag

Innehall

Heldagsforeldsning med foreningen #intedinhora. Med kommersiell sexuell exploatering menas sexuella handlingar i utbyte mot ndgon
form av erséttning. Sexuella handlingar kan vara att visa sig i en webbkamera, bli filmad i en sexuell situation eller ha sex eller gora sexu-
ella handlingar med nagon. Ersattningen kan vara allt ifrén pengar, till droger, eller ndgonstans att bo. En stor del av foreningens arbete
ar att jobba utat mot allmanheten, yrkesverksamma och politiker. Men de har ocksé ett natverk for personer med erfarenhet av kom-
mersiell sexuell exploatering. Det kan kdnnas svart att prata om sina erfarenheter med utomstaende, men lika svart att halla det hemligt.
Manga kanner sig valdigt ensamma. Inom natverket far man traffa andra som varit med om samma sak, och kan kanske antligen slappa
pa spérrarna. Foreldsaren kommer att berétta sin egen historia, visa hur det ser ut i dagens samhélle och hur vi kan gora skillnad.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
19 september SKF 14 juni
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El Choco - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

27-arige Jonas Andersson arresterades pa en flygplats i Bolivia med nastan tre kilo kokain i vdskorna. Hans forsta tid pa det 6kénda
fangelset El penal de San Pedro blev en kamp for livet. Men aren i fangelset blev ocksa en vandpunkt i Jonas liv. En féangslande forelds-
ning om livet, kampen, drogmissbruk och vagen ut.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
31 oktober SKF 20 september

Ordets makt - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Erséttning
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

De senaste aren har ordets makt okat i betydelse, nar partier blir PR-byrder och allt fokus riktas mot att vinna véljare. Opinionsbildning
har ocksa blivit viktigare for den fackliga kampen, i takt med att arbetsgivarsidans organisationer blir alltmer offensiva i sin svartmalning
av fackféreningar och i sina kampanjer som vill framstélla véra krav som bade orattfardiga och samhaéllsfarliga. Andd &r den allménna
kunskapen om hur spréket paverkar oss ganska liten. Den héar utbildningen om ordets makt handlar om hur valet av ord och bilder p&ver-
kar den politiska dagordningen och styr Gver vad vi ser och inte ser, samt hur vi tdnker pa det som diskuteras i

samhéllsdebatten. Sprakvetare medverkar och visar pa vilken kraft det finns i att anvénda spraket medvetet i

opinionsbildning.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
7 november SKF 27 september

Fotbollsturnering - Sommarcupen

Malgrupp
Alla medlemmar

Erséttning
IF Metall star for kostnaden for sjélva fotbollsturneringen men da detta ar en fritidsaktivitet utgar ingen erséttning for eventuell forlorad
inkomst.

Innehall

Detta ar ett tillfalle att ha kul och traffa andra kamrater inom IF Metall. Var med och gor upp om vilken arbetsplats som har det basta
fotbollslaget i Géteborg! Turneringen spelas inomhus pa konstgrasplan med lag om 5 mot 5, dar matcherna har en speltid pa 12
minuter. Forsta matcherna borjar spelas kl 9.00

Anmaélan gors pa separat anmalningsmall som mejlas ut efter intresseanmélan inkommit till studieenheten pa IF Metall Géteborg.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
S6ndag - 16 juni Serneke Arena 10 maj
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Futsalturnering - Luciacupen

Malgrupp
Alla medlemmar

Ersattning
IF Metall star for kostnaden for sjélva futsalturneringen men da detta ar en fritidsaktivitet utgar ingen ersattning for eventuell forlorad
inkomst.

Innehall

Detta ér ett tillfalle att ha kul med sina kamrater och traffa andra medlemmar i IF Metall. Var med och gor upp om vilken arbetsplats
som har det béasta futsallaget i G6teborg! Futsal &r en variant av fotboll som spelas inomhus/gymnastiksal med lag om 5 mot 5 dar
matcherna har en speltid pa 8 minuter. Férsta matcherna borjar spelas kl 9.00

Anmaélan gors pa separat anmalningsmall som mejlas ut efter intresseanmalan inkommit till IF Metall Goteborg.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
Sondag -15 december Serneke Arena 8 november

Bowlingkvall

Malgrupp
Alla medlemmar

Ersattning
IF Metall star for kostnaden for sjdlva bowlingen och mat men da detta &r en fritidsaktivitet utgar ingen erséattning for eventuell forlorad
inkomst.

Innehall

Den superpopuldra bowlingenkvallen ar har igen. Ungdomskommittén bjuder in till en kvall med go mat, fackligt tjot och avslutar med att
bowla. Platserna &r begransade sa forst till kvarn galler!

Hall utkik efter separat affisch.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
Fredag - 23 februari Strike o Co GBG 12 januari

Motorcykeldag

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackligt uppdrag

Erséattning
Da det &r en fritidsaktivitet utgar ingen ersattning for eventuell forlorad fortjanst.
IF Metall star for kostnaden for sjélva aktiviteten samt lattare fortaring under dagen.

Innehall

Ar du mc-forare eller passagerare och medlem i IF Metall?

Da &r du vdalkommen att anméla ditt intresse till en dag som kommer innehalla aktuell information fran ditt fackforbund, Sveriges motor-
cyklisters centralorganisation (SMC) samt trafiksékerhet och kortraning

Ovrigt

For att delta krdvs komplett mc-utrustning (mc-klader, skor/stévlar och hjalm), en forsékrad, felfri och besiktad motorcykel.
Kursdatum Kursplats Sista ansokan

Lordag —1 juni Goteborg 3 maj
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Medlemsutbildningar

Vart forbund erbjuder fackliga grundlaggande medlemsutbildningar.

Medlem i facket — tvarfacklig, Medlem i facket 2 - tvarfacklig, Lagar och avtal for medlemmar och Forsakringsutbild-
ning for medlemmar. Tanken ar att dessa skall genomforas efter varandra.

Facklig introduktion - tvarfacklig

@©
Malgrupp ) £
Alla medlemmar utan fackliga uppdrag. Aven anstéllda som annu inte blivit medlemmar &r valkomna. g

T o
Ersittning (T
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kr/dag E =

o g5

Innehall ==
Har far du svar pa vad det innebar att vara medlem i en facklig organisation. Genom kunskap okar du vardet av ditt medlemskap. ol
Dagen ar tankt som en introduktion for nya medlemmar som vill veta mer om sitt medlemskap samt vilka rattigheter och skyldigheter g =/
som galler i arbetslivet. °

o
Kursdatum Kursplats Sista ansokan 3
2 maj Kungalv 22 mars
17 maj SKF 5 april
18 oktober SKF 6 september
20 oktober SKF 8 september
27 november MaolIndal 4 oktober
6 december — latt svenska SKF 25 oktober

Medlem i facket - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackliga uppdrag.
*20-22 maj finns ett tillfalle som riktar sig enbart till kvinnliga medlemmar.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kr/dag

Innehall

Medlem i facket &ar en kurs som ger dig en forsta inblick i den fackliga organisationen, dina rattigheter, skyldigheter och méjligheter.
Vikten av kollektivavtal och hur du kan paverka bade i din organisation och pa din arbetsplats. Vad ar facket och vad har man for nytta av
sitt medlemskap? Vilka fragor galler for facket idag och i framtiden?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
5-7 februari SKF 5 januari
5-7 februari MoéIndal 5 januari
17-19 februari MaoIndal 5 januari
4-6 mars MolIndal 5 januari
4-6 mars SKF 26 januari
25-27 mars — arabiska SKF 16 februari
15-17 april Kungalv 23 februari
15-17 april SKF 8 mars
20-22 maj SKF 12 april
20-22 maj — enbart kvinnor*  SKF 12 april
23-25 september SKF 16 augusti
7-9 oktober — engelska MoéIndal 16 augusti
11-13 november Kungélv 4 oktober
11-13 november SKF 4 oktober
2-4 december SKF 25 oktober
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Medlem i facket 2 - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackliga uppdrag.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kr/dag

Innehall

Har du gatt Medlem i facket och har ett intresse fér samhalle och politik? Funderar du 6ver den oréttvisa varld vi lever i och undrar om
det méaste vara s&? Medlem i facket 2 handlar om att tdnka fackligt kring makt, intressen och samverkan. Mélet ar att ge rost at dig sjalv,
at kamraterna pa arbetsplatsen och varna det demokratiska samtalet. Syftet ar att inspirera till handling och Idgga grunden for fortsatta
samtal. Ytterst handlar det om att varna det fackliga samhaéllsuppdraget — dar du kan gora skillnad.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
11-13 mars SKF 2 februari
10-12 juni SKF 3 maj

2-4 september SKF 14 juni

14-16 oktober SKF 6 september
25-27 november SKF 18 oktober

Lagar och avtal for medlemmar

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Kursen ger kunskaper om dina rattigheter och skyldigheter pa arbetsplatsen.

Hur kan medlemmar ha nytta av utvecklingsavtalet? Vilka ar skillnaderna mellan lagar och avtal? Hur kommer lagarna till? Vi gér @ven
igenom vad som star i vara kollektivavtal och de flesta arbetsmarknadslagarna.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
20-22 mars SKF 16 februari
25-27 september SKF 23 augusti
9-11 december SKF 8 november

Forsakringar for medlemmar

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Vill du veta vilka férsakringar som ingar i ditt fackliga medlemskap &r detta kursen for dig. Under kursen gar man igenom de olika
arbetsmarknadsforsakringarna som finns, till exempel Avtalsgruppsjukforsakring AGS, Trygghetsforsakring vid arbetsskada TFA och
Tjanstegrupplivforsakring TGL. Utdver detta gar man igenom avtalspensionen och hur rehabiliteringskedjan ser ut.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
29-31 januari SKF 12 januari
20-22 mars SKF 16 februari
20-22 maj SKF 12 april

11-13 september SKF 5 juli

20-22 november SKF 18 oktober
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Jamstalldhet for medlemmar - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Detta &r en kurs som ger dig inblick i hur facket arbetar for att nd jamstalldhet mellan kvinnor och man i arbetslivet och i samhéllet. Du
far insikt och kunskap om hur jamstélldheten brister pa arbetsmarknaden och vad vi kan goéra for att dstadkomma férandring. Dagen
kommer att beréra @mnen som: Hur jamstallt ar Sverige? Vad ar feminism? Fackligt arbete for ett jamstallt arbetsliv samt vad jag som
individ kan gora?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
13-15 maj SKF 5 april
21-23 oktober SKF 13 september

Snacka pengar

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackliga uppdrag.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
Hur kan jag pa bésta séatt hantera mina pengar? Vilka saker maste jag borja tdnka pa redan nu? Under dagarna kommer vi bland annat
att ga igenom: Budget lagenhet/huskdp, sparandeformer, vad hander om jag inte betalar? Delbetalningar och pensionssparade.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
18-19 mars SKF 16 februari
10-117 oktober SKF 6 september

Utbildningspaket for kvinnliga medlemmar

Malgrupp
Kvinnliga medlemmar utan fackliga uppdrag som ej tidigare deltagit pa nagon av utbildningarna Medlem i facket, Lagar och avtal for
medlemmar eller Jamstalldhet for medlemmar.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Ett utbildningspaket for kvinnliga medlemmar utan fackliga uppdrag som innehaller utbildningarna Medlem i facket, Lagar och avtal
samt Jamstalldhetsutbildningen. Du soker till alla utbildningar pa en och samma gang och genomfor hela utbildningspaketet, pa 9 dagar,
med samma deltagare och handledare. Sista steget &r pa internat/6vernattning pa Viskadalens folkhdgskola.

Kursdatum Kursplats Sista ans6kan
26-28 juni — Medlem i facket SKF 24 maj*

4-6 september — Lagar och avtal SKF

23-25 oktober — Jamstalldhet Viskadalen

* OBS! Alla tre stegen sokes samtidigt

Fackligt utbildningsprogram 2024 - IF Metall Goteborg 19

—
@©
£
£

<

o
Q
S
[

el

[Pt
—
©
()}

=
[=

=

a
=

o)

(=2}
@©
[
=
o
Q
=
c
©
-
=




Medlem 55+ - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar 6ver 55 ar. Uttagningen till kursen sker framst efter alder, dldst forst.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

En medlemsutbildning for dig som &r pé vég att lamna arbetslivet. Vad har jag for rattigheter som é&ldre arbetstagare? Hur stor blir
min pension? Vad ska jag gora efter min pension? Hur har samhallet organiserat pensionssystemet och andra samhallsinstanser- och
hur paverkar jag for att forandra det jag inte gillar? Under dagarna gér vi dven igenom hur den svenska folkhemsmodellen ser ut, hur
sjukvarden ar organiserad, hur pensionssystemet fungerar och livet efter 65 ar.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
12-14 februari SKF 4 januari
25-27 mars Maoindal 10 februari
8-10 april SKF 1 mars

13-15 maj Kungalv 22 mars
20-22 maj Lilla Bratton 29 mars
27-29 maj Lilla Bratton 5 april

10-12 juni Lilla Bratton 12 april

2-4 september Lilla Bratton 14 juni

23-25 september Kungélv 14 juni

30 sept-2 okt SKF 23 augusti
28-30 oktober MolIndal 6 september
18-20 november SKF 11 oktober
18-20 november Kungalv 27 september
9-11 december Maoindal 18 oktober

Hela livet — Hela manniskan - tvarfacklig

Malgrupp
Alla kvinnliga medlemmar

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall

Klimakteriet &r en naturlig del av aldrandet. Det skiljer sig mycket mellan personer vilka symtom man far och hur det upplevs. En del
kénner knappt av det, andra paverkas mycket. Vi erbjuder nu dig en tva dagars utbildning d&r du kommer f& majlighet att fa vanda och
vrida pa vad det &r som hander med dig och din kropp. Kursen kommer att bygga pa att ge dig som deltagare kunskap och verktyg som
ska underlatta for dig som individ, anstélld och familjemedlem. Vi kommer jobba med forhaliningssatt, lagar och experter som kommer
och delar med sig av sina erfarenheter och vad samhéllet kan erbjuda i form av r&d och stod.

Klimakteriets kannetecken — vad ar klimakteriet

Vad hénder i kroppen- hur paverkas man

Vad hander i arbetslivet - vad kan och ska arbetsgivaren gora
Vad kan jag gora sjalv — tips och idéer

Vad kan och ska varden erbjuda?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
26—-27 augusti MolIndal 14 juni

Med livet som insats - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackliga uppdrag, dock inte medlemmar med uppdrag som skyddsombud.

Ersattning
Fortroendevalda soker ledigt i enlighet med 6§ fortroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Goteborg
Till medlemmar utan fackliga uppdrag betalar IF Metall Goteborg ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag

Innehall
Ar det du som formar din arbetsmilj¢ eller &r det din arbetsmiljd som formar dig? Att trivas och kdnna sig trygg pé arbetsplatsen och pa
fritiden har stor betydelse for var halsa. Tillsammans |ar vi oss att kartldgga nuet, analysera, atgérda och agera.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
26-28 februari SKF 19 januari
7-9 oktober SKF 30 augusti
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Facket och politiken — en verktygslada

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackliga uppdrag.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall

Utbildningen innehaller bland annat hur IF Metall samverkar politiskt och varfér. Vilka fragor IF Metall driver och hur det hanger ihop med
den fackliga verksamheten. Hur riksdagsbeslut kan paverka vara kollektivavtal. Vi tar &ven upp vikten av ett facklig/politiskt arbete ur ett
EU-perspektiv. Under utbildningen kommer vi anvanda oss av IF Metalls verktygsldda och gora en djupdykning i den.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
5-6 september SKF Sjuli

Pa tal om det som inte syns - tvarfacklig

Malgrupp
Alla medlemmar med eller utan fackliga uppdrag.

Erséttning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall

Manga mar daligt av olika skél vilket kan paverka bade privatlivet och arbetslivet. Hur 6ppnar man upp for ett samtal med ndgon som
inte mar bra, hur kan man vara ett bra stéd som arbetskamrat och som medmanniska? Vilket ansvar har arbetsgivaren? Vi bjuder in
intressanta foreldsare som talar om psykisk ohalsa och grunder till detta. En tredagars-utbildning for medlemmar utan uppdrag, for att
skapa forstaelse for det som inte syns. Att vaga stélla frdgan och vaga lyssna pa svaret.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
27-28 maj SKF 19 april
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Egna Anteckningar
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LO distriktet i Vastsverige ansvarar for OM utbildningarna. OM ar ett tvarfackligt utbildningsprogram for medlem-
mar under 30 &r. Med tvéarfackliga utbildningar menas att vi samverkar med LO och ABF, du kommer dar med traffa
deltagare ifrdn andra LO forbund.

OM Facket

Malgrupp
Alla medlemmar och icke medlemmar upp till 30 ar.

Ersattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall

OM Facket ar en kurs som ger dig en forsta inblick i den fackliga organisationen, dina rattigheter, skyldigheter och mojligheter. Vikten av
kollektivavtal och hur du kan paverka bade i din organisation och pa din arbetsplats.

Dagarna kommer dven beréra @mnen som: manniskovérde, unga arbetare och makten pa arbetsmarknaden, klass och rattvisa samt
facklig aktion och paverkan.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
11-12 mars Goteborg 9 februari
11-12 april Goteborg 11 mars
28-29 maj Goteborg 26 april

7-8 oktober Goteborg 6 september
17-18 oktober Géteborg 17 september

OM Sambhallet

Malgrupp
Alla medlemmar upp till 30 ar som gétt OM facket.

Erséttning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall
OM samhdllet &r en kurs som ger dig grundldggande forstaelse kring hur skattesystemet fungerar och hur vélfardssystemet &ar upp-
byggt. Du far lara dig mer om ideologier och varfér LO samverkar med just Socialdemokraterna.

Dagen kommer att berdra &mnen som: Den fackliga ideologin, ratten till ett vardigt arbetsliv, ordning samt opinionsbildning och facklig
kamp

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
22-23 april Goteborg 22 mars

7-8 maj Goteborg 5 april

12-13 november Goteborg 117 oktober

OM Feminism

Malgrupp
Alla medlemmar upp till 30 ar som gatt OM facket och OM samhallet.

Erséttning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall
OM feminism &r en kurs som ger dig inblick i hur facket arbetar for att na jamstélldhet mellan kvinnor och méan i arbetslivet och i
samhallet.

Du far insikt och kunskap om hur jamstalldheten brister pa& arbetsmarknaden och vad vi kan gora for att dstadkomma férandring.
Dagen kommer att berdra @mnen som: Hur jamstallt ar Sverige? Vad ar feminism? Fackligt arbete for ett jamstallt arbetsliv samt vad jag
som individ kan goéra?

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
16-17 maj Goteborg 16 april
5-6 december Géteborg 5 november
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OM Rasism

Malgrupp
Alla medlemmar upp till 30 ar som gatt OM facket och OM samhéllet.

Erséattning
IF Metall Goteborg betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1040 kronor/dag.

Innehall
Detta ar en kurs dar vi diskuterar framlingsfientlighet, politiken bakom, allas ratt att vara olika samt att vaga ta debatten i dessa fragor.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
3-5juni Goteborg 3 maj
27-29 november Géteborg 25 oktober
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ARBETSMILJOUTBILDNINGAR FOR SKYDDSOMBUD

Battre arbetsmiljo, BAM - tvarfacklig

Malgrupp
Nyvalda skyddsombud

Erséttning

Deltagare soker ledighet i enlighet med 6 § fértroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortro-
endemannalagen.

Arbetsgivaren betalar kursavgiften 6 000 kronor, se sarskild anmalningsblankett med betalningsbekréftelse.

Registrering till utbildningen sker efter att betalningsbekraftelse inkommit.

Innehall
Utbildningen ar pa 40 timmar. Innehaller bland annat: Arbetsgivarens och skyddsombudets roller, lagar och féreskrifter, praktiskt arbets-
miljoarbete, uppratta handlingsplaner, samt forsékringar.

Goteborg/SKF Kursdatum Sista ansokan
1steg 1 25-27 mars 16 februari

1 steg 2 25-26 april

2 steg 1 20-22 maj 12 april

2 steg 2 13-14 juni

3steg 1 9-11 september 14 juni
3steg?2 10-17 oktober

4steg 1 4-6 november 27 september
4 steg 2 5-6 december

MalIndal Kursdatum Sista ansokan
1steg 1 26-28 februari 5 januari

1 steg 2 8-9 april

2 steg 1 2-4 april 16 februari

2 steg 2 6-7 maj

Kungalv Kursdatum Sista ansokan
1steg 1 11-13 mars 2 februari

1 steg 2 22-23 april

2 steg 1 14-16 oktober 23 augusti

2 steg 2 4-5 november

3 steg 1+2 2-6 december 11 oktober

E oy
>
c T
-Es
S=a
= £
23
23
23
T3
cw
- =
[T}
-QH—
[
<

Fackligt utbildningsprogram 2024 - IF Metall Goteborg 25



Battre arbetsmiljo, BAM — Motorbranschavtalet

Malgrupp
Nyvalda skyddsombud inom motorbranschavtalet

Ersattning

Deltagare soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.

Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen.

Arbetsgivaren betalar kursavgiften 6 000 kronor, se sarskild anmalningsblankett med betalningsbekréaftelse.
Registrering till utbildningen sker efter att betalningsbekréftelse inkommit.

Innehall

Utbildningen &r pa 40 timmar. Innehaller bland annat: Arbetsgivarens och skyddsombudets roller, lagar och foreskrifter, praktiskt arbets-
miljdarbete, uppratta handlingsplaner, samt forsakringar. Utbildningen har inriktning med branschspecifika arbetsmiljofragor. Vi kommer
att ga igenom de uppdateringar som &r gjorda inom arbetsmiljdomradet, bade da det galler EU-regler och svensk lagstiftning, samt
andra aktuella arbetsmiljofragor.

Molindal Kursdatum Sista ansokan
1steg 1 6-8 november 4 oktober
1 steg 2 12-13 december

Fokus arbetsmiljo

Malgrupp
Skyddsombud, Huvudskyddsombud, Regionala Skyddsombud.

Ersattning
Skyddsombuden soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen.

Innehall

Aktuella fragor och nyheter som berér skyddsombuden kommer att tas upp under denna dag. Syftet med konferenserna ar att starka var
skyddsorganisation i den lagstiftning och dess tilldmpningar. Malet &r att ha alla vara skyddsombud pé arbetsplatserna val uppdaterade i
saval lagstiftning som regelverk.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
6 maj SKF 5 april

Skyddsombudens dag

Malgrupp
Skyddsombud, Huvudskyddsombud, Regionala Skyddsombud.

Erséattning
Skyddsombuden soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen.

Innehall

Syftet med denna dag &r att stérka var skyddsorganisation i lagstiftningen och dess tillampningar, samt hur vi arbetar med riskbedom-
ning och systematiskt arbetsmiljéarbete. Vi kommer att g& igenom de uppdateringar som &r gjorda inom arbetsmiljoomrédet, bade da
det géller EUregler och svensk lagstiftning, samt andra aktuella arbetsmiljofragor.

Malet med dagen ar att alla vara skyddsombud pa arbetsplatserna ar val uppdaterade i saval lagstiftning som regelverk, samt hur vi ar-
betar med strategier och praktiska tillampningar. Som avslutning av konferensen kommer vi att uppmarksamma ” arets skyddsombud” i
Goteborg.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
25 oktober SKF 13 september
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Psykosocialarbetsmiljo steg 1, 2, 3, 4 — internat

Kurserna bygger pd varandra men &r inte sammanldnkade, utan genomfors som "egna” kurser.
Steg 1, 2, 3 och 4 soks var for sig. Sok garna alla steg samtidigt men i ordning- steg 1,2,3,4.

Malgrupp
Skyddsombud, Huvudskyddsombud, Regionala Skyddsombud.

Ersattning

Utbildningen faller under AML kap 6, 4-5 § vilket innebar att arbetsgivaren ska sta for kostnaderna samt bevilja ledighet med bibehallen
|6n for skyddsombud och huvudskyddsombud.

Arbetsgivaren betalar kursavgiften pa 3000 kronor per steg, alternativt 11000 kronor for alla fyra kurserna om du anmaler dig till alla
samtidigt.

Se sarskild anmalningsblankett med betalningsbekréftelse.

Registrering till utbildningen sker efter att betalningsbekréaftelsen inkommit.

Innehall

Hur far man en arbetsplats att fungera socialt? Vilka friskfaktorer finns? Vilken lagstiftning finns inom omrédet? Dessa fragor samt
amnen som stresshantering, ledarskap, harskartekniker och konflikthantering kommer att behandlas pé olika vis under de tre stegen pa
kurserna.

For mer information; http://a-folkhdgskolorna.se/viskadalen/

Anmaélan gors till studiergoteborg@ifmetall.se

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
Steg 1 20-21 februari Viskadalen 19 januari
Steg 2 16-17 april Viskadalen 15 mars

Steg 3 21-22 maj Viskadalen 19 april

Steg 4 10-11 september Viskadalen 9 augusti
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Under detta avsnitt hittar du de utbildningar for fortroendevalda som ingar i grundutbildningspaketet vilka &r Vald pa
jobbet, Agera, Kollektivavtalet, Lagar i arbetslivet och Jamstélldhet for fortroendevalda. Samt var GRUFF som ar en
processutbildning pa tre veckor som innehdller utbildningarna Agera, Kollektivavtalet och Lagar i arbetslivet.

Mer information om studievagarna hittar du pa sidan 1 i katalogen.

Vald pa jobbet - tvarfacklig

Malgrupp
Nya fortroendevalda

Ersattning
Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ i fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen.

Innehall

Vald pa jobbet & numera den forsta utbildningen du maste ga som fortroendevald. Den ger grundldggande kunskaper om idén med
facket och det fackliga l6ftet, uppgifterna och rollen som fértroendevald. Information om fortroendemannalagen till exempel hur den
reglerar tid for fackligt arbete. Parternas roll pa arbetsmarknaden som med och motparter samt grundlaggande kunskap om kollektivav-
tal och delar av arbetsmarknadslagarna.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
29-31 januari SKF 5 januari
19-21 februari SKF 12 januari
26-28 februari Digital 19 januari
18-20 mars SKF 9 februari
22-24 april SKF 15 mars
13-15ma;j SKF 5 april

20-22 maj Digital 12 april
10-12 juni SKF 3maj

16-18 september SKF 9 augusti
23-25 september Digital 16 augusti
14-16 oktober SKF 6 september
11-13 november SKF 4 oktober
25-27 november Digital 18 oktober
2-4 december SKF 25 oktober

GRUFF - Grundutbildning for fackligt fortroendevalda

Utbildningen motsvarar utbildningarna: Agera, Kollektivavtalet och Lagar i arbetslivet. Skillnaden har ar att DU anmaler dig till ett tillfalle
och gar samtliga stegen tillsammans med samma grupp. OBS! Alla tre stegen sokes samtidigt

Malgrupp
Fortroendevalda som gétt utbildningen Vald pa jobbet.

Erséttning

Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen. Utbildningen pagari 15 dagar. Tio dagar forlorad fortjanst betalas
av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fértroendemannalagen, de fem forsta dagarna pé utbildningen betalas i form av forlorad fortjanst av
IF Metall.

Innehall

Den har utbildningen ger dig en bred allméanfacklig grund inom loppet av ett par manader. Du kommer att fa grundldggande kunskaper
om rollen som fortroendevald, idén med facket, IF Metalls organisation, stadgar, forsakringar, lagar, avtal och motesteknik m.m.
**Sista fyra dagarna pé vartillfallet genomfors pa internat/Gvernattning.

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
VAR 11-15 mars SKF 9 februari*
15-19 april SKF
27-31 maj SKF + Internat**
HOST 16-20 september SKF 16 augusti*
14-18 oktober SKF
11-15 november SKF
VINTER 2-6 december SKF 1 november*
13-17 januari 2025 SKF
3-7 februari 2024 SKF

OBS! *Alla tre stegen sokes samtidigt
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Agera

Malgrupp
Fortroendevalda som genomgétt utbildningen Vald pa jobbet.

Ersattning
Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen. Utbildningen pagar i sju dagar. De fem forsta dagarna betalar IF
Metall forlorad fortjanst. De tvé sista dagarna betalas I6n av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen.

Innehall
Under utbildningen kommer ni fa grundlaggande kunskaper om IF Metalls organisation, arbetarrorelsens varderingar, arbetsratten och
kollektivavtalet, agerande arbetssatt och samhéllets trygghetssystem.

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 12-16 februari SKF 12 januari
4-5mars SKF
2 20-24 maj SKF 19 april
10-11 juni SKF
3 26-30 augusti SKF 5juli
16-17 september SKF
4 28 okt-1 nov SKF 27 september
18-19 november SKF

Kollektivavtalet

Malgrupp
Fortroendevalda som genomgaétt utbildningarna Vald pa jobbet och Agera eller har liknande erfarenheter/kunskaper.

Ersattning
Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ i fortroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroen-
demannalagen.

Innehall
Under utbildningen kommer vi bland annat ga igenom hur ett kollektivavtal fungerar, vad ett lokalt avtal &r, vem som tecknar de olika
avtalen, hur lange man ar bunden till ett avtal samt vilket avtal man skall tillhora.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
15-17 april SKF 15 mars
20-22 november SKF 18 oktober

Lagar i arbetslivet

Malgrupp
Fortroendevalda som genomgétt utbildningarna Vald pa jobbet och Agera eller har liknande erfarenheter/kunskaper.

Erséattning
Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ i fortroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroen-
demannalagen.

Innehall

Vi gar igenom arbetsréatt och den lagstiftning som rader pé arbetsmarknaden. Hur kommer lagarna till? Vilka ar lagstiftarnas intentioner
med de olika lagarna? Viktiga regler i MBL, LAS, diskrimineringslagen samt viktiga delar i FML, foraldraledighetslagen, kvittningslagen,
semesterlagen och studieledighetslagen

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 13-15 maj SKF 12 april
12-14 juni SKF
2 4-6 november SKF 4 oktober
27-29 november SKF
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Jamstalldhet for fortroendevalda

Malgrupp
Fortroendevalda som genomgaétt utbildningarna Vald péa jobbet och Agera.

Ersattning
Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ i fortroendemannalagen. Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Goteborg

Innehall

Jamstélldhet ar en kunskapsfraga och under dessa dagar kommer deltagarna att diskutera hur det ser ut i samhéllet, pa arbetsplatserna
och i organisationen. Utbildningen ger kunskap och forstaelse kring de normer och strukturer som skapar ojamstélldhet och ger verktyg
for det framtida jamstalldhetsarbetet.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
19-21 februari SKF 19 januari
15-17 april - tvarfacklig SKF 8 mars

23-25 september - tvarfacklig  SKF 16 augusti
27-29 november SKF 25 oktober
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Under detta avsnitt hittar du de fler utbildningar for fortroendevalda som riktar sig till dig som genomfort
de fackliga grundutbildningar.

Forsakringskurs for fortroendevalda

Malgrupp
Fortroendevalda samt forsakringsinformatdrer, skyddsombud och regionala skyddsombud, som arbetar med férsakringsfrdgor och som
deltagit i uthildningarna Vald pa jobbet och Agera

Ersattning
Deltagare soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7 § fortroendemannalagen.

Innehall

Utbildningens 6vergripande syfte &r att ge deltagarna oversiktlig kunskap om dagens social och avtalsforsakringar for att stodja arbets-
platsernas forsékringsarbete. Deltagarna ska efter utbildningen fa verktyg att bade hjélpa medlemmar och paverka IF Metall och
samhallsutvecklingen. Vi gér igenom forsakringspyramiden och arbetar med de olika arbetsmarknadsforsakringarna. Du far dven lara
dig hur rehabiliteringskedjan ser ut samt vilka medlemsforsakringar vi har genom IF Metall.

Kurstillfille Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 13-15 maj SKF 12 april
30-31 maj SKF
2 21-23 oktober SKF 20 september
7-8 november SKF

Maktutbildning

Malgrupp
Fortroendevalda som deltagit i utbildningarna Vald pa jobbet och Agera

Erséattning
Deltagare soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Géteborg.

Innehall

LOs Maktutbildning &r en tvadagarsutbildning fér dig som vill starka din roll som fortroendevald och vassa dina kunskaper i organisering
och samhallsfragor. Med utbildningen i ryggen ska du kunna ta en aktiv del i de viktiga samtalen pa arbetsplatsen utan att behova vara
insatt i alla frdgor. LOs Maktutbildning ger dig kunskap i hur vi organiserar oss fackligt for att stérka var makt pa den egna arbetsplatsen
samt hur vi kan paverka politiska beslut fér en 6nskad samhallsutveckling.

Det kan handla om beslut i bade stort och smaétt. Alltifran arbetsskor eller gratis frukt pa arbetsplatsen till forandring av busstider eller
kvallsoppna forskolor. Vem kontaktar man och hur far vi mer makt i de frdgor som &r av intresse for oss pa arbetsplatsen?

Under de tva utbildningsdagarna kommer vi tréna pa att ta samtal, formulera och beméta argument. Men ocksa pa att lyssna och stélla
fragor for att féra ett samtal framat.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
8-9 april SKF 1T mars

3-4 juni SKF 26 april

21-22 oktober SKF 13 september
25-26 november SKF 18 oktober
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Omstallning/LAS — Vad galler?

Malgrupp

Alla fortroendevalda som genomgatt utbildningarna Vald pé jobbet och Agera.

Ersattning
Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ i fortroendemannalagen.

Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen.

Innehall

Under dagen kommer vi att presentera de fordndringar som har skett i LAS samt ga igenom huvudavtalet vilket arbetsmarknadens par-

ter har tecknat, som bland annat innehéller omstalliningsstod/studiestod.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
2 september SKF 5 juli

Forhandlarutbildning - tvarfacklig

Malgrupp

Fortroendevalda som deltagit i utbildningarna Vald pa jobbet, Agera, Kollektivavtalet och Lagar i arbetslivet eller har liknade erfarenheter/

kunskaper och som har uppdrag att férhandla med arbetsgivaren.

Ersattning

Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen

Innehall
Grundkunskap for de respektive fortroendeuppdragen.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
27-30 maj SKF 19 april
7-10 oktober SKF 30 augusti

Studieorganisatorstraff

Malgrupp
Studieorganisatorer

Ersattning

Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen

Innehall

Traffarna har lite olika teman men den gemensamma namnaren &r Studieorganisatérens roll och uppdrag, rekryteringsarbete, verktyg

och metoder att anvéanda sig av.

Traffarna tar ocksa upp tillampning av studieledighetslagen, fortroendemannalagen och 6vrig lagstiftning och avtal rorande studier.
Hur arbetar man pa klubben, arbetsplatsen med utbildningsplanering, saval langsiktigt som strategiskt? Hur man kan arbeta med stu-
dieplanering sa att till exempel styrelsen har ratt kompetenser. Hur paverkar man och arbetar med kompetensutveckling i yrkesrollen for

medlemmarna.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
13 maj SKF 12 april

Handledartraff

Malgrupp
Handledare

Erséattning
Deltagare soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Géteborg.

Innehall.

En uppdateringskonferens fér dig som ar handledare for IF Metall Géteborg.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
14 maj SKF 12 april
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Studieupptakt infor 2025

Malgrupp
Studieorganisatorer och handledare

Ersattning
Deltagarna skall begara ledighet enligt 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas fran IF Metall Goteborg

Innehall

Studieupptakten tar upp nyheter inom utbildningsfronten fér kommmande verksamhetsar dér du far mer information om innehall i dom
olika utbildningarna for 2024. Vi gar aven igenom IF Metall G6teborgs malséattningar gallande organisationslyftet. Vi traffas pa torsdags-
kvallar varje vecka under var och héstterminen.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
12 december SKF 8 november

Forsakringskonferens

Malgrupp
Forsakringsansvariga och andra fortroendevalda pa arbetsplatserna som arbetar med férsékringsfragor. Samt regionsledaméter.

Ersattning

Deltagare soker ledigt i enlighet med 6§ fortroendemannalagen.

Forlorad fortjanst betalas av arbetsgivaren i enlighet med 7§ fortroendemannalagen.

Deltagare fran regioner skall begéra ledighet enligt 6§ FML och far férlorad fortjanst fran IF Metall.

Innehall

Utbildningens Gvergripande syfte ar att ge deltagarna 6versiktlig kunskap om dagens social- och
avtalsforsakringar for att stodja arbetsplatsernas forsakringsarbete.

Innehallet tas fram av forsakringskommittén pa IF Metall Géteborg och arets medverkande faststalls
utifran de fragor som ar aktuella vid tillfallet.

Kursdatum Kursplats Sista ansokan
10 oktober SKF 6 september

Funktionsutbildningar

Malgrupp
Fortroendevalda med de respektive funktionsuppdragen som anges nedan.

Ersattning
Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Goteborg.

Innehall
Grundkunskap for de respektive fortroendeuppdragen.

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 - Ordforande 27-29 maj SKF 19 april
2 - Ordforande 21-23 oktober SKF 13 september
1 - Sekreterare 13-15 maj SKF 5 april
2 - Sekreterare 14-16 oktober SKF 6 september
1 - Valberedning 9-10 september SKF 14 juni
1 - Kassor & revisor 22-24 april SKF 15 mars
2 - Kassor & revisor 7-9 oktober SKF 30 augusti
1 - Studieorganisator 6-8 maj SKF 27 mars
10 juni SKF
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Funktionsutbildning Pedagogisk grund - tvarfacklig

Malgrupp
Fortroendevalda som har uppdrag handledare

Ersattning
Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Goteborg.

Innehall

Utbildningen innehéller bland annat kunskaper i folkbildning och dess pedagogik. Vi gar igenom rollen som handledare, hur gruppdyna-
mik samt |ldrande/larstilar ska anpassas pa vara utbildningar via praktiska tips pa metoder och verktyg. Vi gar dven igenom de varde-
ringar vi i arbetarrorelsen star for.

Kurstillfille Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 19-21 februari SKF 12 januari

3-4 juni
2 2-4 september SKF 14 juni

2-3 december SKF

Funktionsutbildning skolinformatorsutbildning - tvarfacklig

Malgrupp
Medlemmar upp till 35 &r som har gatt en grundldggande facklig medlemsutbildning.

Ersattning
Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall Gteborg.

Innehall

Skolinformatoérsutbildningen vander sig till dig som vill prata med skolelever om facket och arbetsmarknaden. Skolinformatdr &r en viktig
roll i LOs och forbundens langsiktiga arbete med att fa unga att ga med och engagera sig i facket. Kursen genomsyras av arbetarrorel-
sens manniskosyn, samhallssyn och kunskapssyn.

Under utbildningen far du majlighet att forsté rollen som skolinformator, fa verktygen att vaga tala/framtréda infor grupp, hur man hante-
rar en skolklass, pedagogik och metodik samt lara dig att planera en klasspresentation.

*Kurstillfalle tva och tre genomfors pa internat/dvernattning

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
1 29 jan-1 feb Géteborg 5 januari

2 6-8 mars Viskadalen* 26 januari

3 23-25 september Viskadalen* 16 augusti

Kvinnlig ledarutbildning - tvarfacklig

Malgrupp
Fortroendevalda kvinnor som ar aktiva och vill starka sin roll i sitt uppdrag pa arbetsplatsen och dven pa fritiden.

Forkunskaper
De fackliga utbildningarna Vald pa jobbet, Agera, Kollektivavtalet, Lagar i arbetslivet. Minst ett ars erfarenhet i det fackliga uppdraget.

Erséattning
Deltagarna soker ledighet i enlighet med 6 § fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst, resekostnader samt kurskostnad betalas av IF Metall Gteborg.

Innehall

Kvinnlig Ledarutbildning — Ledarutveckling ar en distanskurs for fortroendevalda kvinnor inom LO-kollektivet. Utbildningen innehaller
foljande amnen. Jamlikt bemdtande, Harskarteknik, Att tala infor grupp, ledarskap och att utveckla och utveckla tillsammans

** Uthildningens olika steg genomfors pa internat/Gvernattning.

Kurstillfalle Kursdatum Kursplats Sista ansokan
Uppstart - internat 5-7 februari Viskadalen** 12 januari*

1 - Internat 11-13 mars Viskadalen

2 - Internat 23-25 april Viskadalen

3 - Internat 4 juni Viskadalen

Avslut 14 juni Goteborg

* Alla stegen sokes samtidigt!

Mer information om utbildningen hittar du pa Viskadalens hemsida via QR-koden.
Anmalan gors till: IF Metall avdelning 36 Goteborg, studiergoteborg@ifmetall.se.
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Klubbstyrelseutveckling/utbildning

Malgrupp
Klubb — eller gruppstyrelse som &r i behov av klubb/grupputveckling. Att ga frén ord till handling. Styrelseutveckling ar ett verktyg for att
forbattra verksamheten och styrelsens arbetssatt.

Utbildningen innehaller bland annat:

— Idén - Den gemensamma grunden

— Verksamheten — planera mera

— Arbetsséttet — Svetsa samman styrelsen

Kontakta IF Metall Goteborg /Studiekommittén for mer information.

Goteborgs Arbetares Folkhogskola - tvarfacklig

GAF &r en tredrig facklig-politisk ledarskapsutbildning i Géteborg.
Kursen ar unik i sin form och ar riktad till dig som ar fortroendevald inom arbetarrorelsen.

Malgrupp
Du som &r fortroendevald och har gatt IF Metalls grundutbildningar for fértroendevalda och vill utoka dina kunskaper om politiken och
ledarskap.

Innehall
Utbildningen som ar tvarfacklig, kommer att ge dig majlighet att utvecklas i din roll som fortroendevald och utgar ifran de behov som du
och din organisation har.

Under tre ar far du maojlighet att férdjupa dig i olika omrédden som du bestammer tillsammans med dina kurskamrater. Dessutom ingér
fastlagda @mnesblock som foreningskunskap och motesdemokrati.

Varje ar sker en deltagarkongress dar alla tillsammans ovar pa sina forvarvade kunskaper. Utbildningen avslutas efter tre &r med en
studieresa.

Vi tréffas pa torsdagskvallar varje vecka under var och hostterminen.

Anmélan
Ar du intresserad!? Kontakta din fackliga organisation for mer info. Anmalan sker via din fackliga organisation till IF Metall Géteborgsav-
delning/studiekommitté.
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QR-koder till olika delar i var verksamhet

For 11“\'€r|igar‘e information om de olika delarna
i v&r verksamhet anvand dessa QR-koc‘er.

Landsorganisationen (LO)
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ABF Goteborg

www.ifmetall.se

Forbundets hemsida dar du hittar
senaste nytt och information om de olika
verksamhetsomradena inklusive studier.

www.lo.se
LO ar en samlande kraft for 14 olika fackforbund.

LO:s uppgift ar att organisera den

fackliga och politiska samverkan, driva
arbetsmarknadspolitiska frdgor samt att arbeta
med ungdoms- och skol-verksamhet pa lokal och
regional niva.

www.abf.se/goteborg

Arbetarnas bildningsforbund Goteborg
kommer ifran att arbetarna ville skapa en egen
utbildningsverksambhet.

ldag genomfort ca 4500 studiecirklar per ar.
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(GAF)
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Arbetarrorelsens folkhogskolor

Fackligt utbildningsprogram 2024 - IF Metall Goteborg

www.gafgoteborg.se

GAF ar en tredrig facklig politisk aftonskola for
fortroendevalda inom arbetarrorelsen.

www.fackligutbildning.se

Pa den tvarfackliga studiesidan, under Vastra
Gotaland hittar du fackliga utbildningar for
medlemmarna i Vastsverige.

www.a-folkhogskolorna.se

Tva skolor, en tanke. Arbetarrorelsens
folkhogskolor,

Sedan 1928 har Vastra Sveriges

Arbetares folkhogskola (VSAF) bedrivit
folkbildningsverksamhet. Syftet har alltid varit att
minska bildningsklyftan i samhallet och skapa
forutsattningar for en samhallsutveckling byggd
pa arbetarrorelsens varderingar
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