
 

 

Målgrupp 
Utbildningen riktar sig till alla medlemmar under 30 år med eller utan uppdrag. 

Innehåll 
Volvo Cars koncernungdomsansvarig bjuder in dig till en konferensdag med andra 
medlemmar från våra orter Göteborg, Skövde och Olofström. 
 
Under dagen kommer vi tillsammans med företagshälsovården samt IF Metall att gå 
igenom ämnen som tex: 

• Hälsa/Ohälsa 
• Balans i livet 
• Skiftgång 
• Fackets/företagets roll i arbetsmiljön 

Övrigt 
Denna konferensdag kommer att vara digital, det innebär att du som vill delta behöver ha 
en dator med kamera, bra internetuppkoppling samt eventuella hörlurar med mikrofon för 
bättre ljud. 

 
 
 
 
 

 
 

Anmälan till kursen: 
Ansökan skall inkomma till utbildningskommittén senast 7 maj 
Ansökan behöver även innehålla aktuell mejladress. 
 
Ersättning 
IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium på 960 kronor för genomförd utbildningsdag. 
 
Information: 
Om du vill ha mer information eller undrar över något kan du kontakta: 
 
Jennie Edholm/Lilly Johansson 
 

    0709- 61 35 30 / 0708 – 78 68 36 
 jennie.edholm@volvocars.com/ lilly.johansson@volvocars.com 

 

Facklig konferensdag 
 

Datum Kursplats Sista ansökan 
21 maj Digital 7 maj 


